ADAC ADAC

Zeitplan Hagen 2 - Stand 28.09.2020

Zeit 04.10.2020 Fahrer Betreuer Sportwarte
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BegriiBung und aktuelle
08:00 | 08:15 X X X X X X X X X X X X X X
Infos zur Veranstaltung
08:15| 09:15 Registrierung X X X X X X X
08:15 | 09:00 sportliches Aufwarmtraining X X X X X X
08:30 | 09:45 Techn. Abnahme X X X X X X X
Streckenpostenschulung
08:30 | 09:45 X
Einteilung der Sportwarte
08:30| 17:50 Schulung der Zeitnehmer X
09:15 [ 09:45] Flaggenkunde und Rennablauf X X X X X X X
10:00 | 10:15 X X X X
10:20 | 10:35 X X X X X X X X
Freies Training 1
10:40 | 10.55 X X X X
11:00 | 11:15 X X X X
11:20 | 11:35 X X X X
11:40 | 11:55 X X X X X X X X
Freies Training 2
12:00 | 12:15 X X
12:20 | 12:35 X X X X X X
12:40 | 13:00 Mittagspause X X X X X X X X X X X X X X X X
13:00 | 13:15 Fahrerbesprechung X X X X X X X
13:20 | 13:30 X X X X
13:35( 13:45 Zeittraining X X X X X X X X
13:50 | 14:00 X X
14:05 | 14:15 X X X X X X
14:20 | 14:40 X X X X
14:40 ( 15:00 Rennen 1 X X X X X X X X
15.00 | 15:20 X
15:20 | 15:40 X X X X
15:40 | 16.00 X X X
16:00 | 16:20 X X X X
16:20 | 16:40 X X X X X X X X
16:40 | 17:00 Rennen 2 X
17:00 | 17:20 X X X X
17:20 | 17:40 X X X X X
1810  [Siegerehrungund x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x x | x| x| x
Abschlussgesprach

Die Zeiten fir die Fahrerinnen und Fahrer sind fett hervorgehoben !

Die Kartfahrerinnen und Kartfahrer erscheinen zur Begriifung bitte immer in Sportkleidung (Joggii )!




